SPORTING CLUB

MADONNA DI CAMPIGLIO

PROGRAMMA ALLENAMENTI ESTIVI & AUTUNNALI 2024 Atletica + Sci Alpino

GIUGNO | | LUGLIO | | AGOSTO | | SETTEMBRE | | OTTOBRE | | NOVEMBRE
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MdC - Preparazione atletica 8.30 - 11.00 (1 turno) Raduno in Ghiacciaio SCI ALPINO MdC - Preparazione atletica 16.30 - 18.30/45* (*orario di fine allenamento variabile)
MdC - Preparazione atletica 9.30 - 12.00 (Turno unico) *** da valutare in base alle condizioni dei ghiacciai MdC - Preparazione atletica 17.30 - 19.30/45* (*orario di fine allenamento variabile)

Raduno atletico / acrobatico

G/ SPORTING CLUB G/ SPORTING CLUB G/ SPORTING CLUB ﬁ/ SPORTING CLUB ‘/ SPORTING CLUB ‘/ SPORTING CLUB G/ SPORTING CLUB G/ SPORTING CLUB G/ SPORTING CLUB ﬁ/ SPORTING CLUB ‘/ SPORTING CLUB ‘/ SPORTING CLUB G/ SPORTING CLUB G/ SPORTING CLUB G/ SPORTING CLUB ﬁ/ SPORTING CLUB ‘/ SPORTINC
M. » MADOL A NP A F A M. » MADOL A NP A F A M. » MADOL A NP A

M NI L M NI L M NI



