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Autunno 2021

Trekking

• 13 Impianti aperti fino al

26.09, 8 fino al 10.10 e 1 fino al

01.11

• 12 Rifugi aperti fino a metà

ottobre

•Passeggiate di fondovalle e in

quota

•Pacchetto vacanza “Trekking

d’autunno”

Bike

• Tour in e-bike

• Sellaronda mtb fino al 26.09

• Ciclabile, bike express

giornaliero fino al 19.09, dal

24.09 al 31.10 sab-dom

• 18.09 Sellaronda Bike Day

• Noleggi aperti fino ad ottobre

Benessere

• QC Terme, sempre aperto

• Terme Dolomia fino al 30.10

• Aquapark Vidor fino al 07.11

• Dolaondes fino al 19.09

Gastronomia e 
Cultura

• Sapori d’autunno (12-19

Settembre), Festival del

Puzzone (17-19.09)

• Agriturismi, 4 aperti fino a fine

ottobre, 1 aperto a novembre

• Rifugi del gusto (18.09-03.10),

10 rifugi

• Museo Ladino, fino al 11.10

aperto tutti i pomeriggi da

martedì a sabato. Presso il

museo la mostra «Mie Museo.

Arpejon per l davegnir / Per

ereditare il futuro»

• Mostra « N scrign o na fior »

presso il birrificio Rampeèr, a

Campitello di Fassa

• Mostre: Infinito. Orizzontale.

Verticale. Piaza de Comun a

Pozza / Legami Dolomitici a

Pera

• Mostra Tan Art a Canazei



Attività proposte – pensate per i diversi tipi di 
Ospite

COPPIA AD ALTO 
VALORE

Stare insieme / godere 
della stagione autunnale

• 13 Impianti aperti fino al 

26.09, 8 fino al 10.10 e 1 

fino al 01.11

• Rifugi aperti fino a metà

ottobre, rifugi del gusto

• Passeggiate di 

fondovalle e in quota 

(neve permettendo). 

Trekking d’autunno

• Gastronomia/Museo 

Ladino / QC Terme

ESCURSIONISTI

Vivere la montagna in 
silenzio

• 13 Impianti aperti fino al 

26.09, 8 fino al 10.10 e 1 

fino al 01.11

• Rifugi aperti fino a metà

ottobre, rifugi del gusto

• Passeggiate di 

fondovalle e in quota 

(neve permettendo).

• Trekking d’autunno

DONNA 25/38 ANNI, 
VIENE IN COPPIA O 

CON AMICA 

Vivere la montagna in 
silenzio

• QC Terme, sempre 

aperto

• Terme Dolomia fino al 

30.10

• Museo Ladino /Mostra   

« N scrign o na fior » 

presso il birrificio 

Rampeèr, a Campitello 

• Gastronomia/Agriturismi

• Ciclabile/ Tour in e-bike

• Passeggiate a cavallo

FAMIGLIA CON 
BAMBINI 

Fine settimana 

Prolungare l’estate

Stare all’aria aperta

• Aquapark Vidor fino al 

07.11

• Gastronomia

• Ciclabile

• Agriturismi

• Parco avventura

L’APPASSIONATO

Fine settimana 

Godere degli ultimi 
giorni d’estate/attività 

estive

• Sellaronda mtb fino al 
26.09

• Parapendio

• 18.09 Sellaronda Bike 
Day + coda di stagione
tempo permettendo

• Rifugi, Impianti aperti ed 
escursioni in quota 



Impianti di risalita

Aperto fino al 26.09

• Cabinovia Canazei - Pecol

• Funivia Pecol – Col dei Rossi, 

Vauz – Pordoi

• Cabinovia Sassolungo (fino al 

03.10)

• Cabinovia Buffaure

39 RIFUGI

Aperto fino al 10.10

•Funivia Col Rodella

•Cabinovia Buffaure (solo sabato 

e domenica)

•Funivia Catinaccio

•Seggiovia Paolina

•Cabinovia König Laurin I

•Cabinovia König Laurin II

•Cabinovia Welschnofen Laurin I

•Seggiovia Tschein

19 RIFUGI

12 RIFUGI APERTI FINO AL 17.10

Aperto fino al 01.11 

•Funivia Sass Pordoi



Rifugi Aperti

Fino a fine settembre Fino al 10 ottobre

Marmolada E. Castiglioni
Diga
Des Alpes
Sasso Piatto
Salei

Valentini
Monti Pallidi
Ciampedie
Baita M. Pederiva
Roda di Vael
Coronelle

Stella Alpina 
Passo Principe
Antermoia
El Zedron
Baita Cuz
Baita alle Cascate
Vallaccia 
Fuciade

Fino a metà 

ottobre

Marmolada E. Castiglioni
Diga
Sasso Piatto
Valentini
Monti Pallidi
Baita M. Pederiva
Roda di Vael
Coronelle
Stella Alpina 
Passo Principe
Antermoia
Baita alle Cascate

Oltre

Marmolada E. Castiglioni
Diga
Monti Pallidi
Baita M. Pederiva
Coronelle

Castiglioni

Diga

Cima Undici

Micheluzzi

Baita Lino Brach

Des Alpes

Col Rodella

Sandro Pertini

Sasso Piatto

Malga Sasso 

Piatto

Salei

Valentini

Monti Pallidi

Pian de Frataces

Fredarola

Maria al Sass 

Pordoi

Capanna Piz 

Fassa

Boè

Bellavista

Ciampedie

Baita M. 

Pederiva

Roda di Vael

Coronelle

Gardeccia

Stella Alpina 

Vajolet

Re Alberto I

Passo Santner

Passo Principe

Antermoia

Dona

El Zedron

Baita Cuz

Malga Crocifisso

Baita alle 

Cascate

Passo San Nicolò

Vallaccia

Fuciade

RIFUGI DEL 

GUSTO



Escursioni e Passeggiate
FAMIGLIA CON 

BAMBINI
Tempo Dislivello

Lungo Avisio All you can walk!

San Pellegrino -
Fuciade

a 1.00 50 m

Soraga - Someda –
Moena – Palua -
Soraga

a/r 2.00 92 m

Ciampedie –
Gardeccia

a 1.00 -50 m

Paolina – Roda di 
Vael

a 1.00 150 m

Vigo – Troi de la 
Musega

a 1.00 170 m

Buffaure – sentieri 
animati

a/r 1.00 30 m

Val San Nicolò 
(Sauch – Cascate)

a 2.00 235 m

Malga Aloch a 0.30 35 m

Val Duron a 1.30 400 m

Col Rodella – Rif. 
Pertini

a 1.00 -100 m

Alba – Ega te Cuna a 1.00 50 m

COPPIA

GRUPPO DI AMICHE
Tempo Dislivello

San Pellegrino -
Fuciade

a 1.00 50 m

Moena - Someda –
Soraga – Palua -
Moena

a/r 2.00 50 m

Soraga – Tamion -
Soraga

a/r 3.00 300 m

Passo Carezza – Roda 
di Vael

a 2.30 530 m

Vigo – Santa Giuliana -
Vallonga

a/r 2.00 120 m

Buffaure – Val San 
Nicolò (Sauch)

a 2.30
150 m 

(-450 m)

Campitello - Val Duron a 1.30 400 m

Col Rodella – Rif. Sasso 
Piatto

a 2.30 -100 m

Sas Pordoi – Rif. Boè a 1.30
20 m 

(-100 m)

Col dei Rossi – Rif. Viel 
dal Pan

a 1.30
100 m 
(-50m)

Alba – Rif. Contrin a 2.30 500 m

ESCURSIONISTI 

APPASSIONATI
Tempo Dislivello

Fuciade – Cirelle a 3.30 760 m 

Passo San Pellegrino – P.so 
alle Selle  

a 2.30 600 m

Val Monzoni – Valacia – Cima 
Undici

a 4.00 700 m

Buffaure – Lino Pederiva –
Passo San Nicolò – Val San 
Nicolò - Pozza

a/r 7.00
100 m 

(-1000 m)

Ciampedie – Vial da le Feide
– Vael – Passo Cigolade –
Gardeccia - Ciampedie

a/r 6.30 600 m 

Ciampedie - Gardeccia –
Passo delle Scalette –
Antermoia – Passo Principe –
Gardeccia - Ciampedie

a/
a

8.00 1.030 m

Ciampedie – Gardeccia –
Passo Santner

a 3.30 780 m

Col Rodella – Sasso Piatto –
Passo Duron – Val Duron -
Campitello

a/r 6.30 -850 m

Col Rodella – Val Salei –
Canazei - Campitello

a/r 4.30 -950 m

Sas Pordoi – Piz Boè – Rif. Boè
– Forcella Pordoi – Passo 
Pordoi

a/r 4.00
300 m
(-600 m)

Alba - Val Contrin – P.so San 
Nicolò 

a 4.00 860 m



Val di Fassa Card

Accesso gratuito ai mezzi pubblici

• Libero accesso all’intera rete provinciale servita dai mezzi

pubblici di Trentino Trasporti (linee urbane ed extraurbane, inclusi

i passi dolomitici San Pellegrino-Falcade, Pordoi, fino al 17/09,

Fedaia fino al 26/09)

• Linee n. 180 SAD Bolzano-Pera di Fassa fino al 11/12/2021

• N. 350/471 Canazei-Passo Sella e Passo Sella-Passo Pordoi fino al

17/09/2021;

• Riduzione fino al 40% sulle tariffe adulti e bambini per Val San

Nicolò e Val Monzoni fino al 10/10/2021;

• Riduzione sul biglietto giornaliero e settimanale del trasporto

urbano estivo nel Comune di San Giovanni di Fassa (Vigo-Pozza-

Pera) fino al 10/10/2021;

• Riduzione di € 0,50 sul biglietto andata e ritorno della singola

corsa e di € 1,00 sul biglietto andata e ritorno per il giro completo

di Fassa Express il trenino turistico di Canazei-Campitello fino al

15/09/2021;

• Riduzione del 20% sul prezzo della corsa singola (adulti e

bambini) Fiemme-Fassa Bike Express

• 8 ore di ricarica per la tua auto elettrica con EV-WAY

• Codice sconto per l’acquisto di biglietti Flixbus e MarinoBus per

raggiungere il Trentino.

Divertimento

• Riduzione di € 2,00 sulle tariffe d’ingresso ai parchi avventura 

della valle: Adventure Park Piciocaa di Pozza di Fassa fino al 

30/09/2021;e Dolomiti Action Adventure Park di Campitello fino al 

15/09/2021;

• Riduzione sulle tariffe d’ingresso ai minigolf: Fantolin Golf di 

Moena fino al 26 /09/2021 e Panorama di Pozza di Fassa fino al 

30/09/2021

• 20% di sconto sulle salite con guida presso la palestra "Adel" di 

Campitello di Fassa fino al 12/09/2021;

• Riduzione di € 1,00 sulla tariffa d’ingresso per mezza giornata e di 

€ 2,00 per la giornata intera al Parco Giochi Fiabilandia di Moena 

fino al 11/09/2021;

• Sconto del 10% sulle tariffe di utilizzo dei campi da tennis, 

calcetto, beach volley e bocce del Centro Sportivo Navalge di 

Moena fino al 30/09/2021;

• Sconto del 10% su tutti i giochi/servizi del Fassa Park di Canazei

(escluso il chiosco bar) fino al 20/09/2021;

• Sconto del 20% sulle tariffe d’ingresso e d’utilizzo dei giochi del 

Canazei Fun Park fino al 15/09/2021;

• Sconto di € 2,00 sulla tariffa oraria d’ingresso al bowling dell’Hotel 

Cèsa Tyrol di Canazei, prenotazione obbligatoria fino al 

26/09/2021.



Val di Fassa Card

Relax

•Sconto del 10% sui prodotti cosmetici
termali e sui trattamenti privati effettuati
presso il centro Terme Dolomia di Pozza di
Fassa (esclusi ticket per cure convenzionate
con il servizio sanitario nazionale, pacchetti
e offerte) fino al 31/10/2021;

• Sconto del 15% sui prodotti dello store alle
QC Terme Dolomiti di Pozza di Fassa.

Storia

•Ingresso gratuito al Museo Ladin de Fascia

•Riduzione di € 1,00 sulla tariffa d’ingresso
adulti al Museo della Grande Guerra 1915-
1918 Dolomiten al Passo Pordoi fino al
30/09/2021;

•Riduzione di € 1,00 sulla tariffa d’ingresso
adulti alla Mostra della Grande Guerra
1914-1918 "La Gran Vera" a Moena fino al
12/09/2021;

•Ingresso gratuito al Museo Geologico delle
Dolomiti (Predazzo)

•Accesso gratuito o scontato ai più
importanti castelli, musei e siti storico-
naturalistici del Trentino (vedi la lista
completa e aperture su Trentino Guest
Card);

•Sconto del 10% sul biglietto d’ingresso in
occasione delle proiezioni Lum Cinema di
Canazei fino al 24/09/2021.

Sport

•Arrampicata & yoga, concentrazione ed
elasticità sono due elementi in comune
nell’arrampicata e nello yoga. Assieme
alle guide alpine è possibile provare
quest’emozionante attività combinata
fino al 30/09/2021;

•Gita storica della Marmolada con le guide
alpine, attraversamento del ghiacciaio in
cordata, visita alle postazioni e al Museo
della Prima Guerra Mondiale (livello
medio) fino al 30/09/2021;

•Prova ferrata al Col Rodella, giornata
d’introduzione all’arrampicata su roccia
con guida alpina fino al 30/09/2021.



Bike e Percorsi

Tour in mtb e e-bike

▪ Sellaronda mtb fino al 26.09

▪ Fassa bike park Canazei fino al 26.06

▪ Carezza Trail fino Ottobre

▪ San Pellegrino Trail fino al  12.09

▪ Moena – P.so San Pellegrino – Fuciade

▪ Pozza – Baita alle Cascate

▪ Pozza – Mazzin – Muncion –

Gardeccia

▪ Campitello – Val Duron

Canazei – Penia – Pian Trevisan

▪ Alba – Rif. Contrin

Servizi Bike

Bike Express

▪ Fino al 19.09: Servizio giornaliero 

▪ Dal 24.09 al 31.10: servizio sabato e 
domenica

Noleggio Bike

• Detomas Shop fino a fine Settembre

• Northland fino al 20.09

• Peak Sport Adventure fino a fine 
Settembre

• Bikeasy fino a fine Ottobre

• Sport Walter fino al 10.10

• Ski Paolo Noleggio Sport fino al 18.09

• Fassa Ski Bike Campitello fino al 10.10

• Fassa Ski Bike Pozza fino al 15.09

• Fassa Rent fino a fine settembre. 
Ottobre su prenotazione.

• Webike fino al 15.10

• Sport Brunel fino al 15.10

• Sport Navalge fino al 19.09. Dal 20.09 su 
prenotazione.

Tour da Strada

▪ Grandi salite del Giro d’Italia

▪ Sellaronda

▪ Passi Dolomitici

▪ Fino al 26.09 Sellaronda

Mtb-tour

▪ Il 19.09: Sellaronda Bike Day



Pillole di proposte (2/3 notti)

FAMIGLIA – PROPOSTA B

Giorno 1: Passeggiata fino al Masc Aloch e merenda

Giorno 2: Escursione Ciampedie – Roda di Vael (Rifugi del 

Gusto)

Giorno 3: Pedalata in ciclabile e Aquapark Vidor

FAMIGLIA – PROPOSTA C

Giorno 1: Passeggiata a cavallo e/o Parco avventura Dolomiti 

Action

Giorno 2: Escursione in Val Duron

Giorno 3: Pedalata in ciclabile con sosta in agriturismo

FAMIGLIA – PROPOSTA A

Giorno 1: Passeggiata e merenda a El Mas

Giorno 2: Escursione a Fuciade (Rifugi del Gusto)

Giorno 3: Pedalata in ciclabile fino a Campitello e Parco 

Avventura Dolomiti Action

COPPIA – PROPOSTA B

Giorno 1: Visita al Museo Ladino e birrificio Rampeèr

Giorno 2: QC Terme

Giorno 3: Escursioni in E-Bike in Val San Nicolò o escursione a 

piedi Ciampedie – Gardeccia – Vajolet (pranzo a Stella Alpina 

Spiz Piaz a Gardeccia per i Rifugi del Gusto)

COPPIA – PROPOSTA A

Giorno 1: Passeggiata fino a Fuciade (Rifugi del Gusto)

Giorno 2: QC Terme

Giorno 3: Escursioni in E-Bike a Fuciade o escursione a piedi 

Passo San Pellegrino – Passo alle Selle

COPPIA – PROPOSTA C

Giorno 1: Escursione in e-bike Canazei – Alba – Rif. Contrin

Giorno 2: QC Terme

Giorno 3: Escursione Col Rodella – Sasso Piatto (Rifugi del Gusto)


