RUNNING TROPHY

%< MARCIALONGA
‘

PROGRAMMA DEDICATO Al SOCI COOP

VENERDI’ 05.09.2025

PRESENTAZIONE TROFEO COOP RUNNING TROPHY E APERITIVO
18:00 - Piaz de Sotegrava Moena
A seguire aperitivo presso Bar Faloria

SABATO 06.09.2025

PRATICAYOGA 9:00/ 9:45

parco della Pieve Cavalese

45 minuti dedicati al respiro e al risveglio di ogni muscolo del corpo
(portare un asciugamano un po’ grande oppure un tappetino)

GOLDEN HOUR 9:00 / 9:45 - EASY RUN con Cristian Zorzi Zorro
ritrovo Piazza Italia Cavalese
45 minuti di corsa facile per preparare la gara del pomeriggio

Per entrambe le attivita, a seguire
COLAZIONE IN COMPAGNIA e scambio di consigli pre-gara 10:00/ 11:00
Bar al Parco - Cavalese

DOMENICA 07.09.2025
ATTIVITA’ CONVENZIONATE

- NOLEGGIO BICI sconto 10% presso Vuerich service
https://vuerichservice.it/bike/
PREDAZZO - Corso Dolomiti 23/b — prenotazione entro sabato al 0462 501903
PASSO LAVAZE - Via Lavaze 4 - prenotazione entro sabato al 0462 341367



https://vuerichservice.it/bike/

INGRESSO BIOLAGO gratuito
https://www.biolagopredazzo.it/
PREDAZZO - Via Hallbergmoos — comunicare il nominativo all’ingresso

IMPIANTI RISALITA sconto su skipass

PAMPEAGO - TESERO Loc. Pampeago, 9 - comunicare il nominativo alla biglietteria
https://www.latemar.it/estate/prezzi-impianti-estate/#pampeago14fc-1d74

CERMIS — CAVALESE Via Cermis, 2 — comunicare il nominativo alla biglietteria
https://www.alpecermis.it/estate/

VISITA GUIDATA Palazzo Magnifica Comunita di Fiemme prezzo speciale 4€
https://www.palazzomagnifica.eu/

CAVALESE - Via Scario 1 - visita domenica 07/09/2025 ore 10:30
(prenotazione entro sabato al numero 0462 340812)

VISITA GUIDATA Caseificio Sociale Val di Fiemme gratuito
https://www.caseificiocavalese.it/index.php

CASEIFICIO - Via Nazionale 8 - visita domenica 07/09/2025 ore 09:00
(prenotazione entro venerdi al numero 0462 340284)

Buona gara e buon divertimento nelle valli di Fiemme e Fassa
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